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IEKŠĒJIE NOTEIKUMI 

Mārupes novada Tīrainē 

2026. gada 25. maijā           Nr. 13/1-1/16 

Rīcība izglītības iestādē, saņemot šūnu apraides brīdinājumu par 

iespējamu apdraudējumu izglītības iestādes teritorijā 

I Vispārīgi 

 
1. Nacionālie bruņotie spēki iedzīvotāju apziņošanai izmantos divu līmeņu šūnu apraides 

paziņojumus: 

1.1. dzeltenais brīdinājums – informējošs paziņojums, kas neprasa tūlītēju iedzīvotāju 

rīcību, bet aicina būt informētiem par iespējamu apdraudējumu Latvijas gaisa telpā; 

1.2.  oranžais brīdinājums – paziņojums par konstatētu apdraudējumu Latvijas gaisa 

telpā, kas paredz tūlītēju iedzīvotāju rīcību. 

2. Saņemot valsts vai atbildīgo dienestu izplatītu šūnu apraides oranžo brīdinājumu 

mobilajos telefonos par iespējamu gaisa telpas (dronu)  apdraudējumu vai uzbrukumu, 

izglītības iestāde nekavējoties īsteno preventīvus drošības pasākumus, lai pasargātu 

izglītojamos un darbiniekus. 

3. Galvenie principi: 

3.1. saglabāt mieru; 

3.2. rīkoties organizēti; 

3.3. nekavējoties ievērot administrācijas norādījumus; 

3.4. prioritāte – bērnu un personāla drošība. 

4. Pieaugot vai mazinoties gaisa apdraudējumam, šūnu apraides ziņas var mainīties – no 

dzeltenā brīdinājuma uz oranžo brīdinājumu, un no oranžā brīdinājuma uz dzelteno 

brīdinājumu. 

5. Par apdraudējuma beigām informēs atbildīgie dienesti, izmantojot tos pašu kanālus, 

kuros tika izplatīta informācija par apdraudējuma sākumu – šūnu apraides sistēmu un 

sabiedriskos medijus. 

II Darbinieku tūlītēja rīcība  

6. Pedagogs vai darbinieks, kurš saņem oranžo brīdinājumu: 

6.1. Nekavējoties informē administrāciju, ja administrācija vēl nav uzsākusi 

informēšanu. 

6.2. Pārtrauc aktivitātes ārpus telpām: 



 

6.2.1. sporta stundas; 

6.2.2. pastaigas; 

6.2.3. āra nodarbības; 

6.2.4. starpbrīžu uzturēšanos ārā. 

7. Organizē izglītojamo pārvietošanos telpās, pārliecinās par izglītojamo skaitu un ziņo 

administrācijai par trūkstošajiem izglītojamajiem. 

8. Nodrošina, ka izglītojamie atrodas prom no logiem, ievērojot “divu sienu principu”: 

8.1. A korpusā 2.stāva gaitenis; 

8.2. B korpuss 1.stāvs un C korpuss (moduļi) gaitenī pie aktu zāles un gaitenī ap 

labierīcībām; 

8.3. B korpusa 2.stāvā gaiteņos ap labierīcībām; 

8.4. D korpusā katra stāva gaiteņos sākot no 10 m attālumā no sāna evakuācijas izejām; 

8.5. Pirmsskolā Spārīšu grupas gaitenis un pie aktu zāles. 

8.6. Ja nav iespējams nodrošināt “divu sienu principu” tad iespējami zemāk (sēdus vai 

guļus pozīcijā)  un tālāk prom no logiem. 

9. Aizver: 

9.1. logus; 

9.2. durvis; 

9.3. žalūzijas vai aizkarus (ja pieejami). 

10. Atbildīgais pedagogs uztur grupu vai klasi kopā, nomierina un skaidro notiekošo 

situāciju. 

11. Ievēro izglītības iestādes vadības norādes. 

12. Nepieciešams saglabāt klusu un mierīgu vidi. 

13. Aizliegts darbiniekiem un izglītojamajiem filmēt vai tuvoties logiem. 

III Administrācijas rīcība 

14. Izvērtē saņemto informāciju un apdraudējuma līmeni. 

15. Aktivizē iestādes iekšējo drošības procedūru, sniedzot norādes balss apziņošanas 

sitēmā un vienotajā pedagogu WhatsApp kopienā. 

16. Uztur saziņu ar: 

16.1. Valsts policiju; 

16.2. pašvaldību; 

16.3. civilās aizsardzības institūcijām. 

17. Nodrošina informācijas nodošanu personālam. 

18. Pieņem lēmumu par vecāku informēšanu E- klases pastā. 

IV Aizliegumi apdraudējuma laikā 

19. Drona apdraudējuma laikā aizliegts: 

19.1. doties ārā novērot situāciju; 

19.2. fotografēt vai filmēt no logiem; 

19.3. izplatīt nepārbaudītu informāciju; 

19.4. publicēt sociālajos tīklos informāciju par iestādes drošības režīmu; 

19.5. mēģināt ietekmēt dronu ar priekšmetiem vai ierīcēm. 



 

V Rīcība, ja apdraudējuma brīdī izglītojamie 

 atrodas pasākumos ārpus izglītības iestādes teritorijas 

20. Atbildīgais pedagogs: 

20.1. atbilstoši izglītojamo sarakstam saskaita izglītojamos un par trūkstošajiem 

nekavējoties informē atbildīgos dienestus;  

20.2. nekavējoties nodrošina izglītojamo drošību, dodoties uz tuvāko drošo vietu 

(patvertne, ēka u.c.), nomierina izglītojamos un skaidro situāciju. 

20.3. informē vecākus par situāciju un turpmāko rīcību; 

20.4. nekavējoties informē izglītības iestādes vadību; 

20.5. rīkojas atbilstoši atbildīgo dienestu norādījumiem; 

20.6. nodrošina kontrolētu skolēnu atgriešanos vai nodošanu vecākiem pēc situācijas 

stabilizēšanās; 

20.7. seko tikai oficiālajiem informācijas avotiem, neizplatot nepārbaudītu 

informāciju; 

20.8. neorganizē izglītojamo pārvietošanu (t.sk. došanos mājās) bez atbildīgo 

dienestu norādījumiem. 

 

 

VI Komunikācija ar vecākiem apdraudējuma laikā 

 
21. Izglītības iestādes vadība informē vecākus par notikušo situāciju un turpmāko rīcību, 

nosūtot informāciju E-klases pastā. 

22. Klases audzinātājs pēc izglītības iestādes vadības norādījumiem sniedz koordinētu 

papildinformāciju klases WhatsApp grupā. 

23. Apdraudējuma laikā vecāki nedodas uz izglītības iestādi pēc bērna, lai netraucētu 

drošības pasākumu īstenošanu un operatīvo dienestu darbu. 

24. Vecāki var ierasties pēc bērna tikai tad, ja to ir noteikusi izglītības iestādes vadība vai 

atbildīgie dienesti. 

 

VI Rīcība, ja izglītojamais vai darbinieks piedzīvo destabilizējošu stresa 

reakciju 

 
25. Piesaistiet uzmanību. Pieskarieties, runājiet, veidojiet acu kontaktu, meklējiet atbildes 

reakcijas.  

26. Apsoliet nepamest, lai radītu sajūtu, ka viņš nav viens. 

27. Konkretizējiet faktus. Pajautājiet 2-3 īsus faktus – cik tev ir gadu, kur tu dzīvo, kad tev 

ir dzimšanas diena. 

28. Atstāstiet notikumus. Pastāstiet īsi – kas NOTIKA, kas NOTIEK, kas NOTIKS. Tas 

palīdzēs tikt galā ar apjukumu un bailēm. 

29. Ļaujiet veikt vienkāršus uzdevumus. Uzdodiet kādu situācijai atbilstošu darbību ("nāc, 

padzer ūdeni", "piecelies"). Tas palīdzēs tikt galā ar bezpalīdzības un kontroles zuduma 

sajūtu. 

30. Lai mazinātu stresa un panikas fiziskos simptomus, veiciet lēnas, dziļas ieelpas un 

izelpas. 

 

VI Noslēguma jautājumi 

31. Pēc atbildīgo dienestu vai administrācijas paziņojuma par apdraudējuma pārtraukšanu: 

31.1. izglītības iestādes vadītājs atceļ ierobežojumus; 



 

31.2. tiek veikta izglītojamo un personāla atkārtota uzskaite; 

31.3. izvērtēta situācijas norise; 

31.4. nepieciešamības gadījumā sniegts psiholoģiskais atbalsts; 

31.5. izglītojamie un darbinieki atgriežas mācību telpās. 

32. Ja līdz plkst. 6.00 no rīta oranžais brīdinājums nav atcelts, izglītojamie un darbinieki uz 

izglītības iestādi nedodas un seko turpmākajiem izglītības iestādes vadītāja 

norādījumiem E-klasē. 

33. Apdraudējuma gadījumā ieteicams sekot tikai oficiāliem un uzticamiem informācijas 

avotiem:  

33.1. Latvijas sabiedriskie mediji – LSM.lv, Latvijas Radio, Latvijas Televīzija; 

33.2. Valsts ugunsdzēsības un glābšanas dienests (VUGD); 

33.3. 112 mobilā lietotne un šūnu apraides brīdinājumi telefonā; 

33.4. Pašvaldības oficiālie informācijas kanāli; 

33.5. Nacionālie bruņotie spēki; 

33.6. Valsts policija; 

33.7. Izglītības iestādes oficiālie saziņas kanāls (E-klase). 
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